
 
Tag und Recht Verantwortlich 

So., 1.12. 
Art. 1: Alle Menschen sind frei und gleich an Würde und Rechten geboren. 
Sie sind mit Vernunft und Gewissen begabt und sollen einander im Geist der 
Solidarität begegnen. 

bereits vergeben 

Mo., 2.12. 
Art. 2: Jeder Mensch hat Anspruch auf diese Rechte und Freiheiten ohne irgend-
einen Unterschied, etwa aufgrund rassistischer Zuschreibungen, nach Haut-
farbe, Geschlecht, Sprache, Religion, politischer oder sonstiger Überzeugung, 
nationaler oder sozialer Herkunft, Vermögen, Geburt oder sonstigem Stand. Des 
Weiteren darf kein Unterschied gemacht werden aufgrund der politischen, recht-
lichen oder internationalen Stellung des Landes oder Gebiets, dem eine Person 
angehört. 

bereits vergeben  
 

Di., 3.12. 
Art. 3: Jeder Mensch hat das Recht auf Leben, Freiheit und Sicherheit der 
Person. 

bereits vergeben 

Mi., 4.12. 
Art. 5: Niemand darf der Folter oder grausamer, unmenschlicher oder 
erniedrigender Behandlung oder Strafe unterworfen werden. 

bereits vergeben 

Do., 5.12. 
Art. 7: Alle Menschen sind vor dem Gesetz gleich und haben ohne Unterschied 
Anspruch auf gleichen Schutz durch das Gesetz. Alle haben Anspruch auf 
gleichen Schutz gegen jede Diskriminierung, die gegen diese Erklärung 
verstößt, und gegen jede Aufhetzung zu einer derartigen Diskriminierung. 

bereits vergeben 

Fr., 6.12. 
Art. 8: Jeder Mensch hat Anspruch auf einen wirksamen Rechtsbehelf bei den 
zuständigen innerstaatlichen Gerichten gegen Handlungen, durch die die ihm 
nach der Verfassung oder nach dem Gesetz zustehenden Grundrechte verletzt 
werden. 

bereits vergeben  
 

Sa., 7.12. 
Art. 9: Niemand darf willkürlich festgenommen, in Haft gehalten oder des 
Landes verwiesen werden. 

bereits vergeben 

So., 8.12. 
Art. 26.1: Jeder Mensch hat das Recht auf Bildung. Die Bildung ist unentgelt-
lich, zumindest der Grundschulunterricht und die grundlegende Bildung. Der 
Grundschulunterricht ist obligatorisch. Fach- und Berufsschulunterricht müssen 
allgemein verfügbar gemacht werden, und der Hochschulunterricht muss allen 
gleichermaßen entsprechend ihren Fähigkeiten offenstehen. 

bereits vergeben 

Mo., 9.12. 
Art. 11: Jeder Mensch, der wegen einer strafbaren Handlung beschuldigt wird, 
hat das Recht, als unschuldig zu gelten, solange seine Schuld nicht in einem 
öffentlichen Verfahren, in dem er alle für seine Verteidigung notwendigen 
Garantien gehabt hat, gemäß dem Gesetz nachgewiesen ist. 

 

Di., 10.12. 
Art. 12: Niemand darf willkürlichen Eingriffen in das eigene Privatleben, die 
eigene Familie, die eigene Wohnung und den eigenen Schriftverkehr oder 
Beeinträchtigungen der eigenen Ehre und des eigenen Rufes ausgesetzt werden. 
Jeder Mensch hat Anspruch auf rechtlichen Schutz gegen solche Eingriffe. 

bereits vergeben 



Mi., 11.12. 
Art. 13.1: Jeder Mensch hat das Recht, sich innerhalb eines Staates frei zu 
bewegen und den Aufenthaltsort frei zu wählen. 

bereits vergeben 

Do., 12.12. 
Art. 13.2: Jeder Mensch hat das Recht, jedes Land, einschließlich des eigenen, 
zu verlassen und in das eigene Land zurückzukehren. 

bereits vergeben 

Fr., 13.12. 
Art. 14.1: Jeder Mensch hat das Recht, in anderen Ländern vor Verfolgung Asyl 
zu suchen und zu genießen. 

bereits vergeben 

Sa., 14.12. 
Art. 15.1: Jeder Mensch hat das Recht auf eine Staatsangehörigkeit. 

bereits vergeben 

So., 15.12. 
Art. 15.2: Niemandem darf die eigene Staatsangehörigkeit willkürlich entzogen 
noch das Recht versagt werden, die Staatsangehörigkeit zu wechseln. 

bereits vergeben 

Mo., 16.12. 
Art. 16: Heiratsfähige Menschen haben ohne Beschränkung aufgrund von rass-
istischen Zuschreibungen, aufgrund der Staatsangehörigkeit oder der Religion 
das Recht, zu heiraten und eine Familie zu gründen. Sie haben bei der Ehe-
schließung, während der Ehe und bei deren Auflösung gleiche Rechte. Eine Ehe 
darf nur bei freier und uneingeschränkter Willenseinigung der künftigen 
Ehegatt_innen geschlossen werden. 

bereits vergeben 

Di., 17.12. 
Art. 16.3.: Die Familie ist die natürliche Grundeinheit der Gesellschaft und hat 
Anspruch auf Schutz durch Gesellschaft und Staat. 

bereits vergeben 

Mi., 18.12. 
Art. 17: Jeder Mensch hat das Recht, sowohl allein als auch in Gemeinschaft mit 
anderen Eigentum innezuhaben. 
Niemand darf willkürlich des Eigentums beraubt werden. 

 

Do., 19.12. 
Art. 18: Jeder Mensch hat das Recht auf Gedanken-, Gewissens- und Religions-
freiheit; dieses Recht schließt die Freiheit ein, die Religion oder Überzeugung 
zu wechseln, sowie die Freiheit, die eigene Religion oder Weltanschauung allein 
oder in Gemeinschaft mit anderen, öffentlich oder privat durch Lehre, Aus-
übung, Gottesdienst und Kulthandlungen zu bekennen. 

bereits vergeben 

Fr., 20.12. 
Art. 19: Jeder Mensch hat das Recht auf Meinungsfreiheit und freie Meinungs-
äußerung; dieses Recht schließt die Freiheit ein, Meinungen ungehindert 
anzuhängen sowie über Medien jeder Art und ohne Rücksicht auf Grenzen 
Informationen und Gedankengut zu suchen, zu empfangen und zu verbreiten. 

bereits vergeben 

Sa., 21.12. 
Art. 20: Alle Menschen haben das Recht, sich friedlich zu versammeln und zu 
Vereinigungen zusammenzuschließen. 

bereits vergeben 

 
So., 22.12. 
Art. 21: Jeder Mensch hat das Recht, an der Gestaltung der öffentlichen Ange-
legenheiten des eigenen Landes unmittelbar oder durch frei gewählte Vertreter_ 
innen mitzuwirken. Jeder Mensch hat das Recht auf gleichen Zugang zu öffent-
lichen Ämtern  im eigenen Lande. 

bereits vergeben 

 
 

 
 



Mo., 23.12. 
Art. 23: Jeder Mensch hat das Recht auf Arbeit, auf freie Berufswahl, auf 
gerechte und befriedigende Arbeitsbedingungen sowie auf Schutz vor Arbeits-
losigkeit. Jeder Mensch, ohne Unterschied, hat das Recht auf gleichen Lohn für 
gleiche Arbeit. 

bereits vergeben 

Di., 24.12. 
Art. 24: Jeder Mensch hat das Recht auf Erholung und Freizeit und insbesondere 
auf eine vernünftige Begrenzung der Arbeitszeit und regelmäßigen bezahlten 
Urlaub. 

bereits vergeben 

 


